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Parlem del nostre mar...

Juan A. Fernandez

Per a aquesta festivitat Marinera, res millor que parlar del
nostre peix i de la nostra Mar Mediterrania. Pero en lloc de
donar-vos alguna recepta, vull emprar aquestes linies per a cons-
cienciar-nos de la importancia de preservar el nostre mar.

I és que precisament aquests dies han sortit a la llum noticies
que parlen de la fragilitat d’aquesta “botiga” natural i de com
especies comuns a les nostres taules, com el llug, la ratjada o
I’anfés, comencen a patir els problemes de la sobreexplotacid,
contaminacio i la pesca incontrolada.

Les dades sobre I’activitat pesquera actual resulten revelado-
res i preocupants a la vegada. El1 60% de les especies comerci-
als més importants del mén estan sobre explotades o quasi es-
gotades, i només el 25% dels recursos pesquers actuals es consi-
deren constants. Com a conseqiiencia del creixement
demografic previst, i si es manté el nivell mundial de consum de
peix, es calcula que per al final de 2011 les captures hauran as-
solit els 120 milions de tones a I’any. Aix0 suposa un substanci-
al increment (entre 75 1 85 milions de tones) respecte del decen-
ni de 1990. La pesca industrial es nodreix fonamentalment de la
gran capacitat de reproduccié de les especies comercials, que
s’han adaptat a les elevades taxes de mortalitat al mar mitjan-
cant la reproduccié massiva. La teoria €s ben simple: podem
prendre part d’aquest excedent de produccié sempre que no

posem en perill la continuitat a llarg termini de I’especie. El pro-
blema sorgeix si les captures son excessives, ja que en aquest
cas les perdues no poden regenerar-se al mateix ritme. I aixo és
precisament el que ha passat: la sobreexplotacié pesquera ha es-
gotat molts dels recursos existents, fins al punt que algunes es-
pecies de peixos es troben en perill i amb una capacitat de repro-
duccié molt limitada. El problema de la sobreexplotaci6 és que
no només implica la desaparicié d’una o diverses especies, sind
que també constitueix una drastica alteracié de 1’equilibri eco-
logic, ja que cada especie compleix una funcio en la xarxa tro-
fica (les diferents anelles de la cadena alimentaria). Massa vai-
xells i pocs peixos, la combinacid perfecta per a arrasar el medi
mari.... ’excessiu volum pesquer esta conduint a la desapari-
ci6 de nombroses especies de peixos, pero, a més, I’activitat
pesquera amb males practiques €s una de les causes principals
de destrucci6 del medi mari. Un exemple molt il-lustratiu: una
xarxa d’arrossegament de mida mitjana pot destruir en el
Mediterrani més de 300.000 brots de posidonia (planta que
creix en el fons del mar) per hora. Amb aquest impacte es veuen
afectades especies ben conegudes com el bacalla, la tonyina, el
llenguado i el llug, el rap, el gall o la ratlla comuna. Moltes de
les especies que es pesquen en el Mediterrani estan també sobre
explotades, cas del llug, la tonyina, el moll i la cigala.

Hi ha especies que no sén objecte de pesca, com mamifers

marins, aus marines, tortugues o altres especies, que poden re-
sultar atrapades de forma no intencionada per les arts de pesca.
Després de ser capturades son retornades al mar, perd sovint
mortes. Una cosa semblant passa amb els peixos massa petits
com per arribar a un preu raonable en el mercat o que estan per
sota de la talla minima legal permesa. Prop del 75% de la pesca
mundial es destina al consum huma. La resta es converteix en
farina i oli de peix, utilitzats sobretot per a farratges (com ali-
ment en la piscicultura). Asia és amb diferéncia la regié més im-
portant en el consum de peix. El segon lloc I’ocupa Europa. En
els paisos desenvolupats sol consumir més peix que en els pai-
sos en desenvolupament, encara que hi ha algunes excepcions
significatives. Jap6: 70 kg persona/any; Portugal: 59 kg perso-
na/any; Xina: 57 kg persona / any; Espanya: 37 kg perso-
na/any; Xile: 28 kg persona / any. A tot aix0 s’ha d’afegir la
contaminacié de la nostra mar provocada directament per
I’acci6 de la ma de I’home.

La Mediterrania €s un mar gairebé tancat, les seves aigiies es
renoven cada 80 o 100 anys i entren i surten de forma gairebé
exclusiva per I’estret de Gibraltar. Amb una profunditat escas-
sa. A les seves costes viuen més de 200 milions de persones i el
75% del litoral esta ocupat. El 85% de les aigiies de clavegue-
ram d’unes 100 ciutats costaneres arriba al mar sense ser sotmes
aun tractament adequat i més d’un 25% de les platges no reu-
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El bar Base els desitja unes Bones
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