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Dissabte, 3 de marg¢ del 2012

S| pens és perqué visc

“Via crucis” social dels

pobles

Abans us he de dir dues paraules.

Era I’any 1992, ara en fa vint. Aleshores
n’era professor a I’Institut de Batxillerat i
Formaci6 Professional de Santa Ponca
(Calvia), quan vaig publicar en el nostre
setmanari SOLLER, durant les setmanes de
Quaresma, aquest “Via Crucis”. Abans, vaig
voler assessorar-me amb els amics que
formavem part en el seminari lingiiistic de
catala “Josep Maria Llompart” i fou tan
expressiu per a ells que en férem un llibretd
per regalar-lo a tots els alumnes.

Aquests dies me 1’he trobat i he cregut que
també pot ser cordial als meus lectors.
Durant setmanes us el reeditaré gustds.

“Via Crucis” social dels pobles:
Entrada.

(Foto de la
creu d’entrada
a Fornalutx)
Per més que
el pas dels
homes i de les
aigiies allisin
les roques
cantelludes, el
mal temps i el
bat del sol
obrin cantells,

“entrecreuats”, que foraden mans i peus
Per més que els picapedrers llimin les parets
i els enrajoladors empedrin les cases, les
parets es clivellen i les cases queden
sembrades de creus.

La CREU uneix la naturalesa i ’home ho
encreua tot con tal de que tot formi un
mateix cos. Els camins s’encreuen i els
carrers de pobles i ciutats es travessen.

A Soller i a Fornalutx, com heréncia dels
nostres avantpassats, tenim pels carrers dins
ninxols-capelletes “les estacions del “VIA
CRUCIS” que ens recorden que passar per
aquest mon sense creu €s impossibles. De
totes les finestres, si no és un dia és 1’altre,
es poden sentir gemecs; de tots els portals,
un dia si, un dia no, es veu sortir qualcu de

Vv Agraiments

la familia que s’eixuga les llagrimes
plorades fa un instant, sol i tancat; en totes
les xemeneies de cada llar fumeja el foc o
d’una dona maltractada, o d’un espos trait, o
d’un malats sense cura, o d’un fill malcriat,
o d’un obrer sense treball, o d’un patré
obligat a tancar I’empresa, o d’un avar
insatisfet, o d’un vell abandonat, o d’un
agonitzant amb mala consciéncia...

A ca nostra tots tenim foc abastament a on
posar-hi I’encens del nostre sacrifici davant
Jesus Crucificat.

Primera estacié: La Sentencia
Malaurat i desafortunat el poble a on les
persones estan jutjades i sotmeses a unes
lleis que només tatxen la vida; a uns imposts
pesats com el plom, intransportables,
impossibles
de pagar;
veins
subordinats a
una incultura
que les tapa la |
bocaino les
deixa ni
veure, ni
coneixer la
veritat, ni
tampoc dir-la;
encegats de
tal manera
que, quan
tenen uns doblers dins la butxaca plena,
esports, plaers, pletorics de frivolitats, res
més ja no necessiten; ofuscats, de forma que
més prefereixen els lladres a les persones
honrades, com el poble, que enfront de Pilat,
elegi Barrabas demanant crucificar Jesus.
Avui per avui, és la tasca del poble, de tots
els pobles conquistar i recobrar la justicia.
Ai, quan la sal no sala! Ai, quan un poble és
jutjat per jutges que ells son els primers en
viure contra la llei! -
(Si Déu vol, seguirem S
comentant les 14 estacions, ]
fins Pasqua).
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Agusti Serra Soler

Gracies a Accio Social

Fa una mesos vam expressar la nostra tris-
tesa als setmanaris locals pel fet que
I’ Ajuntament de Séller deixava els nostres
fills sense la possibilitat de practicar futbolet
en fer fora I’educadora de carrer que venia a
entrenar-los unes quantes vegades a la set-
mana. Doncs bé, ara tornam a emprar els
mitjans per expressar el nostre més sincer
agraiment al Grup Parroquial d’ Acci6 Social

de Séller, els quals s han fet carrec que els
infants poguéssin continuar amb aquesta ac-
tivitat.

Una vegada més, moltes gracies!!!

Pares dels infants de futbolet

Parlem de cuina

OPINIO

Apps de cuina (i IT)

com ja vaig fer la setmana passada aqui us
deixo un seguit de recomanacions d’ APPs
gastronomiques que ben segur us faran més
facil la feina a la cuina:

(aplicacions per a 1Os)

20 Minutes Meals ( 5,99 euros): 55 noves
receptes del popular cuiner Jamie Oliver,
descrites pas a pas perque el resultat sigui
espectacular.

Patrik’ s cocina facil Lite (gratuita): La
cuina facil de Patrik ‘s.
Deliciosos plats amb
pocs ingredients que es
preparen de forma rapida
i senzilla.

Cocina Japonesa ( 0,79
euros): 70 receptes de
cuina japonesa
agrupades en categories:
arros, aus, carns ...
L’aplicacié compta amb
cercador i amb la
possibilitat de marcar
com a preferides les
receptes que més
t’agradin.

iPhiladelphia (gratuita ):
Agita 1’ iPhone es pot
veure una recepta
sorpresa o buscar les
receptes amb
Philadelphia usant els
seglients criteris: Temps
de preparacio, avui cuino
jo, estil de cuina, tipus
de recepta o especialitats
Philadelphia .

Cocina China (0,79
euros) Més de 200
receptes de la cuina —
xinesa, incloent les més
classiques com rotllets
de primavera o la salsa
agredolca.

Cocina Light (0,79
euros) Receptes
saludables per preparar,

del seu colesterol i la seva salut.

10001 Cocktails: Com be diu el seu nom
aquesta aplicacié va de cocteleria. I es que
no hi ha res millor per acabar la vetllada que
un bon coctel, amb aquesta aplicacié
disposam d’un cataleg de més de 10.000
receptes. Ens permet crear una llista amb les
nostres combinacions preferides i podem fer
la cercade I’A ala Z, per tipus de beguda o
per ingredient concret.

Lalt

no avorrir i mantenir-se

en forma.

iPostres i iEnsaladas (0,79 eures cada una)
més de 40 receptes cada aplicacié, amb la
avantatge que quasi cada setmana reben
actualitzacions amb noves receptes e idees.
BCN Cocina, Que rica vida recetario o Big
Oven son algunes aplicacions gratuites que
be val la pena pegar-les una ullada.
(Aplicacions per a Android)

Supermercado El Corte Inglés: Una
aplicacié que deixa molt bon sabor de boca.
Compta amb un receptari bastant ampli,
amanides, pastes, carns, arrossos, etc ... ila
possibilitat d’afegir al llistat de la compra
amb un sol clic tots els ingredients per
preparar el plat que hem triat a part de molts
altres que trobarem separats per categories.
Inclou també, un apartat molt practic amb
les ofertes disponibles al centre comercial,
una guia amb alguns trucs de cuina i un
glossari ordenat alfabeticament que ens
explica termes culinaris.

Diet Watcher Cookbook: Aquest receptari
en angles a part de indicar-nos la recepta de
manera senzilla ens mostra tota la
informaci6 nutricional, per exemple tant
d’una porci6 de la pizza que hem preparat
com de cada un dels ingredients que hem
utilitzat, d’un tomaquet, de 100gr de
formatge, etc .. Estupenda per als que es
preocupin per la linia o hagin de tenir cura

Després d’aquest recull vull acabar mostrant
vos alguns estris “curiosos” relacionats amb
el tema d’avui.

Igrill es una aplicacié que ens permet
controlar la temperatura i temps de coccid
de les nostres elaboracions mitjancant un
termometre digital amb sonda que es
connecta als nostres dispositius mobils
mitjancant bluetooth. Aixo si, la jugueta no
és barata (uns 80 €) perd ningd li lleva la
originalitat de la idea i lo practica que €s.
El Fridge Mount permet col-locar facilment
I’iPad o els mobils directament a la porta al
refrigerador, perqué puguem veure be les
receptes o0 escoltar musica mentres cuinam,
sense passar pena per a embrutar d’oli els
nostre aparell. T¢ una tira magneética interior
que s’adhereix al nostre dispositiu per
aguantar-lo amb fermesa a la porta del
refrigerador.

Bona setmana i ens trobam d’aqui a set dies
amb més.

Juan A. Fernandez
parlemdecuina
@hotmail.com
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