CONEIXENT CUINERS 2.

Mario Sandoval Huertas, és un cuiner espanyol. Es xef del restaurant Coque de Madrid i que
compta amb dos estrelles Michelin, tres Sols Repsol-tres "M" de la Guia Metropoli. A més, és
Premi Nacional de Gastronomia per la Real Académia de Gastronomia

Es va formar a I'Escola Superior d'Hostaleria de Madrid i va créixer entre els fogons del
restaurant familiar que actualment regenta al costat de dos dels seus germans (Juan Diego i
Rafael), on forma part de la tercera generacio d'hostalers. A el front del restaurant, a més ha
desenvolupat diferents activitats empresarials i de recerca, totes relacionades amb la
gastronomia.




Salsa BBQ Restaurant Coque Madrid (MARIO SANDOVAL)

Nova férmula.

700 Oli ZITASOL...ucuvevieeeececeieieriet e ettt ste s s s e aeste e naaerans

L KE SUCTE ettt sttt ettt st e s e e s e st
3208 All PICAL...ceeinireeee sttt e e s s e s
28008 CEDA PICAAA...c.creireeereieree ettt et e s e s
100 grams pebre bord dolg.......cucieceee e
10 grams de Canyella.......cccoeeieiieeee et e s
100 grams de mostassa ( millor pols, o si no normal)....................
80 8rams de Sl ...ceeueueeirireieiee et e e e s e
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1508 MAICENA teviiieeeieiiireieeeeeeeeererrereetes e e ssnenresaeaesses snsnen

1.- Oli, ceba, all, poxar

2.- afegir sucre | diluir

3.-espicies i sofregir uns minuts

4.- Vinagre i reduir be

5 .-ketchup + soja

6.-Aigua, perrins | lligar amb maicena

Tasca ( grups de dos) :

- Dividir la recepta entre 10 i escriure sa nova formulacié.

- Mice en place d’ingredients i elaborar sa salsa

- Amb la llista de preus fer I'escandallo, incloent feina cuiner

- Preu de cost x litre de salsa.



- Recollir ses salses i envasar.
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