
Etiquetatge, transgènics, aliments 

irradiats  i aditius.

2cfc.

Ies Guillem Colom Casasnovas.



Que és una etiqueta?.

Å£s un m¯tode dôinformaci· per al 

consumidor, sobre lôindentitat, la naturalesa 

la preparació, ingredinets i els aditius que 

conté un aliment a la venda.

ÅTambé informa del valor nutricional de 

lôaliment Obligatori als aliments infantils

ÅHa de ser: visible, clara  i a dôestar escrita 

almenys en una de les llengues  oficials de 

lôestat espanyol.



Que trobam a les etiquetes?
ÅNOM DEL PRODUCTE (NO DE LA MARCA)

ÅLLISTA DôINGREDIENTS EN ORDRE 

DECREIXENT DE PES

ÅCATEGORIA DE lôINGREDIENT.

ÅPES NET I PES ESCORREGUT ( ELS ENVASATS)

ÅDATA DE CADUCITAT

ÅINSTRUCCIONS DôUS I CONSERVACIč

ÅIDENTIFICACIč DE LôEMPRESA

ÅNº DE LOT

ÅLLOC DôORIGEN O PROCEDĈNCIA.

ÅCODI DE BARRES.



A)ETIQUETATGE GENERAL 

DôALIMENTS



En el cas de la carn...

ÅDENOMINACIÓ DEL PRODUCTE.

ÅQUALITAT DE LA CANAL ( EDAT). ( ex vadella)

ÅDENOMINACIÓ COMERCIAL ( EX.LLOM)

ÅCATEGORIA COMERCIAL

ïSuperior.:Llomillo ( solomillo)

ïPrimera:Llom,cadera.,tapa

ï-Segona:Racó, tapilla,paletilla,

ïTercera.:pit, panxeta, falda, coll



ÅLot

ÅSegell dôinspecci· veterinaria ( a tinta o a 

foc)

ÅPaix de naixament i país de cria.

ÅPaís de sacrifici.

ÅData en que sôha picat la carn ( en el cas de 

carn picada)



En el cas dels embotits.

ÅPes, ingredinets i categoria comercial que  fa 

referència a la proporció entrela proporció de 

proteïnes, teixit nerviós, greix i substàncies 

afegides ( espícies) .

ïNo hi ha una normativa estricta però  les 

comunes són  quatre i indicades per colors:

ÅVermell, Extra

ÅVerd. Primera

ÅGroc segona

ÅBlanc tercera.



En el cas dels peixos i mariscs
ÅNom comercial de la peça. ( nom científic , 

obligatori)

ÅMètode de producció o captura.

ÅZona de captura ( lloc)

ÅCalibre ( mida de la peça, en funció de la talla i 

pes. Lôescala va de 1 a 5 , ;sent el n¼mero 1 la 

major)

ÅPresentacó o tractament ( eviscerat, amb cap, 

filetetjats, etc)

ÅNÜ dôautoritzaci· oficial i dominici del expenedor.

ÅPreu per kilogram



En el cas dels ous.
ÅNÜ dôous de lôenv¨s.

ÅData de caduciat ( Màxim 28 dies desde la posta)

ÅClassificació per pes

ïPetits ( S) menys de 53 g.

ïMitjans ( M) 53/63g.

ïGrans (L) 63/73 g

ïExtragrans (XL) més de 73 gr

ÅCategoria.

ïMàxima (A), Que no han estat sotmesos a refrigeració 

ni els han rentat

ïSegona ( B) Ous manipulats i refrigerats.



Verdures i fruites.

ÅDenominació del producte i varietat botànica.

ÅCalibre ( pes, diamètre i longitut)

ÅRegi·· o pa²s dôorigen

ÅPreu de venda . 

ÅCategoria comercial

ïCategoria extra ( color vermell)sense defectes i punt 

òptim de maduració

ïPrimera ( Color verd) sense defecte o molt petits

ïSegona ( color groc) amb defectes visibles

ïTercera ( color blanc) Amb greus defectes.



En el cas de lôoli

ÅTipus dôoli ( oliva o llavors)

ÅIdentificaci· de lôelaborador o productor.

ÅIdentificació del grau.

ÅVerge m¨xim dôun 2%

ÅVerge corrent m¨min dôun 3%

ÅVerge lampant 3,3%

ÅOli dôoliva refinat

ÅOli de pinyolada ( orujo) 



Làctics

ÅSi es un producte derivat de la llet de vaca 

sols indica LLET si no ha dôindicar lôanimal 

de procedència : LLET DE CABRA.

ÅTractamet sofert per la llet ( UHT, 

Pasteuritrzat).

ÅPresentació del producte ( en pols, 

concentrat, evaporat.

ÅIndicaci· dôingredients i del productor.



Els congelats..

ÅDenominació de la tècnica emprada ( ultra congelat, 

congelat.

ÅDurada màxima segons les estrelles del congelador.

ï* Una setmana( fins a 6ºC)

ï** 15 dies ( -12ºC)

ï***3 mesos(-18ºc) 

ï**** 1 any ( menys de -18ºC)

ÅLôetiqueta ñ No congelar una vegada descongelatò ®s 

obligat¸riaò



B) Etiquetatges

especials



Å1.- Codi de barres

ÅNo és obligatori

ÅRespon a necesitats comercials .

ÅLlegit per una màquina amb un raig de llum que 

reflexa els clars oi obscurs de les barres.



Codi pais.

Espanya 84

assignat per 

AECOC.

Nº 

Empresa

Codi producte

Digit Control



2-Productes sense gluten
ÅEtiquetes imprescindibles per a persones celiàtiques.

ÅLôespiga creuada ( no regulada),indica que el producte te 

com a màxim 200 part per milió de glúten.

ÅLogotip de la Federaci· dôAssociacions de Cel²acs 

dôEspanya (FACE),garanteix lôabs¯ncia total de gluten. 



3-Productes ecològics. 

Reg. 2092/91 de la CEE 
ÅNo sôhan emprat productes qu²mics ni plaguicides en els 

cultius i els animals han estat criats de forma natural . 

Tampoc sôautoritza lôus dôaliments modificats 

genèticament

ÅA Nivell Europeu    A nivell C.Autonoma .



4-Sistemes de certificació 
ÅOtorgats per empreses privades a articles que ja poseeixen 

les corresponents autoritzacions oficials. Funciones a nivell 

mundial i controlen el compliment de lôagricultura 

ecològica

ÅSistema Demeter            ONG Vida Sana



5-Productes de comerç just

ÅGarantitza que els productors reben un preu just per les 
materies primeres, no hi ha explotació  infantil, ni 
discriminació de la dona, i tampoc explotació incontroloda 
del medi ambient. Promeu un funcionament de 
cooperatives democràtiques, amb la participació de tots el 

integrants.

ÅEn aquests moments existeixen tres segells 
de garantia , amb el mateixos criteris de 
garantia i una numeració de registre amb els 
productors.:



ÅMax Havelaar ( Països Baixos)

ÅTransfair ( Alemanya)

ÅFairtrade ( Regne Unit)



ÅA nivell nacional trobam la Coordinadora 

dôOrganitzacions de Comer­ Just.



6-Aliments modificats 

geneticament.

ÅSon oranismes creats de forma artificial 

manipulant el seu material genètic amb la 

finalitat de crear un nou organisme, més 

productiu; resistents a plagues o enfermetats 

o per responbdre a necessitats econòmiques 

o mèdiques..

ÅImpliquen riscos de contaminació genètica.

ÅÉs obligatori indicar-ho a  lôetiqueta .

Veure fotocòpies



7-Aliments irradiats.

ÅLa irradiació és un procediment que té la 

finalitat de perllongar la frescor dels 

alimnets que consumim. Consisteix amb la 

irradiació mitjançant energia ionitzant ( 

raigs x, raigs gamma, etc) a partir de 

substàncies radioactives ( radi, cobalt 60 o 

celsi 137).

Veure fotocòpies



ÅProblemática derivada:

ïModificació de les qüalitats organolèptiques.

ïEls alimenst reben nivell baixos de 

radioactivitat.

ïPoden sofrir canvis a nivell molecular.

ïAumenten el nivell de carcinògens a la dieta.

ïNo es coneixen els efectes a llerg termini.



ÅLa manera dôirradiar est¨ regulada a nivell 

internacional.

ÅSols es permeten comercialitzar productes 

irradiats sota la llegenda: ñirradiatò o ñ 

tractat amb radiacions ionitzantsò.


