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PRODUCTE   Que és , característiques. C. Autònoma 

 
Ensaïmada 

 
Postres a base de farina i saïm, amb una 
tècnica semblant a la de la pasta de fulls o 
bolleria 
 

Balears 
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1.- Fes una recerca d'una recepta tradicional de cada una de les comunitats autònomes 

d’Espanya. Usa la graella anterior per a organitzar-les  

 

2.-Un cop trobades indica la seva ubicació en el mapa. També has d’incloure un petit dibuix o 

imatge de la elaboració.  
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3.- De les receptes trobades  n’has d’escollir  dues i les passes a net a la plantilla de recepta 

habitual. De les dues una d’elles les faràs a classe. 

 

La plantilla de recepta la tens al classroom. 

 

4.- Les receptes les has d’acompanyar d’un breu tex amb la seva explicació, característiques , 

etc.  

 

5.- La recepta la presentaràs a classe. Aquí alguns  vídeos que t’ajudaran en la  activitat 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9YPFrH_X8Nc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e0FOhkrJz4o 

 

el video amb els audios esta al classroom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9YPFrH_X8Nc
https://www.youtube.com/watch?v=e0FOhkrJz4o
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Tutoria:   Etiquetatge. 

 

Exercici Inicial. Unitat didàctica etiquetes. 

 

1-Identifica les següents icones. 
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2- Que entens per aliments transgènics, aliments irradiats , aliments enrriquits i aditius 

alimentàris. 

 

 

3- Que vol dir en un aliment la següent xifra E-330. 

 

4.- Indica que vol dir cada una de les indicacions de les següents etiquetes. Fes un análisis de 

les mateixes. 
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