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Tasques a fer. 

1.- Acabar i lliurar receptes realitzades la semana pasada. ( Fruites) 

- Compota de fruites. 

 

- Peres en vi negre 

 

-Fruites saltejades amb sabaione d’anís gratinades sobre bescuit. 

- Tarta tatín de peres / plàtan. 

 

-Pomes al forn. 
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-Taronges confitades 

 

-Gelatina de taronja 

 

-Pastissets de compota i merenga 

 

-Pastissets de pasta de fulls i crema de llimona 
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-Pijama. 

 

2.- Lluirar  llista d’ingredients  “sorpresa” 

3.- Dintre de la mateixa UD, realitzàrem gelat de canyella, indica la seva elaboració. 

4.-Acabar i lliurar exercici de dia 23 de setembre. 
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POSTRES A BASE DE FRUITES (II) 

 

ACTIVITATS 13/16 octubre 

 

a) Realitza la llista de compra i redacta la recepta de dues elaboracions a base de fruita 

amb les següents característiques. 

1.-Fruita fresca 

2.-Fruita cuinada. 

b) Realtzar profiteroles i congelar. 

a. Cartells 

( aquesta semana elaborarem i les receptes s’han de lliurar la semana vinent) 

c) Gelat de peres en vi 

d) Sorbet detaronja. 

e) Tarta de fruites amb pasta de fulls. 

f) Gelatina de fruites. 

g) Bunyols de poma orly. 
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Exercici nº 2 de reconeixement de productes: 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

 

 


